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COPD is een veel voorkomende ziekte in onze populatie. Een klein deel van de mensen met COPD heeft
ondanks optimale behandeling van een longarts, ongecontroleerde ziekte met frequent
ziekenhuisopnames en hoge ziektelast. Dit noemen we ernstig COPD. Er zijn specifieke aanvullende
behandelingen voor deze mensen die worden aangeboden in verschillende centra, waaronder 3¢ lijns
revalidatie (Revant), thuis beademing (CTB in het EMC), endobroncheale longvolume reductie (ELVR in

het Maasstad), longtransplantatie (EMC) en 3¢ lijns assessment en in de toekomst biologics (FGV).

Om deze gespecialiseerde zorg beschikbaar te maken voor alle patiénten uit de regio Zuid-West
Nederland wordt sinds april 2022 een wekelijks MDO georganiseerd voor de longartsen uit de regio
waarin zij patiénten kunnen bespreken. Bij dit MDO zijn ook de longartsen met gespecialiseerde kennis
aanwezig om tot een goed advies te kunnen komen. Het doel van het MDO is zorg beschikbaar maken
voor alle patiénten in de regio, verhogen van kennis van gespecialiseerde zorg onder de longartsen in de

regio en inzicht krijgen in deze complexe patiénten populatie.
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Doel van Onderzoek

Het doel van het onderzoek is de evaluatie van het MDO, waarbij in dit onderzoek specifiek wordt

gekeken naar de ervaringen van patiénten en behandelaars.

Concrete onderzoeksvraag

Zorgt gestructureerde netwerkzorg bij ernstig COPD voor een betere behandelervaring bij patiénten en

behandelaars?

Werkzaamheden student

Voor de student wordt een werkplek gecreéerd op de kamer met de PhD studenten voor de longziekten,
waardoor er altijd iemand is om te helpen. De student wordt betrokken in de gespecialiseerde zorg
rondom COPD in het Franciscus en zal gegevens vanuit het MDO, die sinds april worden verzameld,
structureren. Zo nodig zal de student extra informatie verkrijgen door contact op te nemen met de
patiénten. Met de gegevens worden statistische analyses gedaan naar de tevredenheid en ervaringen
van het MDO van patienten en behandelaars. Hiervan wordt een wetenschappelijk verslag gemaakt en
tevens een wetenschappelijke publicatie in een internationaal tijdschrift.

De student is wekelijks aanwezig bij het MDO. Daarnaast bestaat de mogelijkheid voor de student om
zich te verdiepen in de gespecialiseerde behandelingen in de verschillende centra door een aantal dagen
mee te lopen in de verschillende ziekenhuizen/revalidatie centrum.

De student wordt goed en gestructureerd begeleid.
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